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1 Ukol mé¥eni 1

1 Ukol mé&feni

Provedte plicni funk&ni vySetieni pokusné osoby a ovéfte opakovatelnost mé-
feni. Pfi méfeni respektujte fyziologickou zdvislost predpoklddanych naméfenych
hodnot na konkrétni pokusné osobé.

2 Postup méreni

1. Vyplite v menu spirometru identifika¢ni udaje méfené osoby, predevSim
pohlavi, vysku, vdhu, vék a etnickou skupinu (na zdkladé téchto udaji jsou
spirometrem vypocitavany predpoklddané hodnoty méfeni).

2. Provedte méfeni usilovné vitaln{ kapacity plic (reZimu méfeni FVC Forced
Vital Capacity, predev§im parametri FVC, FEV1 a FEV1/FVC (vyznam
jednotlivych parametri je patrny z obrazku 1.

Mé¥eni opakujte a posudte reprodukovatelnost naméfenych vysledku.
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Obrazek 1: Kfivka pritok — objem

3. Provedte méfeni objemu plic (rezim méteni VC Vital Capacity), predev§im
parametrt TV, EVC, IVC a ERV (vyznam jednotlivych parametri je patrny
z obrazku 2).

Mé¥eni opakujte a posudte reprodukovatelnost naméfenych vysledku.

4. Provedte méfeni maximalniho minutového objemu ventilace (reZim méfeni
MVYV Maximum Ventilation Volume).
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3 Whodnoceni 2
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Obrazek 2: Objemy plic

5. Méfeni v pfedchozich bodech provedte jak pfimo ze spirometru, tak i ze
softwarového prostiedi WinSpiro.

3 Vyhodnoceni

Diskutujte problematiku reprodukovatelnosti vysledk plicniho funkéniho testu.

4 Seznam pouZzitych zkratek

FVC nucend vitdln{ kapacita plic [1]
FEV1 nuceny expiracni objem béhem prvni vtefiny vySetfeni [1]
TV klidovy dechovy objem [1]
EVC expiracni vitalni kapacita plic [1]
IVC inspiraéni vitdlni kapacita plic [1]
ERV expiraéni rezervni objem plic [1]
MVV  maximdalni minutovy objem ventilace [I/min]
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