Introspekce
Experiment
Pozorovani

Rozhovor

Dotaznik

Analyza produktu
Longitudinalni vyzkum
Kazuistika




* Vzorek participantu

* Manipulace nezavisle proménnou
— Tvorba experimentalni skupiny
— Tvorba kontrolni skupiny
— Nahodné¢ prirazeni

* M¢feni zavisle proménné

* Kontrola intervenujicich proménnych




* Reakeni Cas

* Analyza presnosti a efektivity




* Verbalni protokoly

— Participanti popisuji své védome stavy béhem

feSeni ulohy
* Denikove zaznamy
— L1dé¢ s1 zapisuji dlouhodobé urcité aktivity




* Studium jednotlivce

— Zkoumani archivnich zdznamu, pfime
pozorovani, zacastnéne pozorovani apod.
* Kreativita nadéjnych jedinct
* Deficity u zanedbavanych déti

* [.idé s irazem




* Experimentalni kognitivni psychologie

* Kognitivni véda

* Kognitivni neuropsychologie

* Kognitivni neurovédy




By

* Vypocetni modelovani umoziluje napodobit
néktere aspekty kognice. Muze slouzit k
predikci chovani apod.

SYMBOL

THINKING 1 THINKING 2 -
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Zkouma kognitivni funkce u lidi, ktefi trpi
poskozenim mozku

* PoSkozeni regionu X znamena ztratu
schopnost1 Y

* Lidé¢, kteti ztratili schopnost Y, maji problémy
take se schopnosti Z

Studiem lidi s poSkozenim mozku se muzeme
dozvédét o fungovani zdravého
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T
—




Zkouma kognitivni funkce na Zivych subjektech.
S vyvojem technologie se stavaji tyto vyzkumy stale
piinosnéjsi.

Pouzité metody:

Single Unit Recording

Event Related Potentials (ERPs)

Spectral analysis (EEG)

Positron Emission Tomography (PET)

(Functional) Magnetic Resonance Imaging (fMRI, MRI)
Magneto-encephalography (MEG)

Transcranial magnetic stimulation (TMS)
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EEG fMRI PET SPECT "NIRS
(electroencephalography) (functional magnetic (positron emission tom.) | (single photon emission (near-infr;rg
resonance imaging) comp.tomogr.) spectroscopy) x
Temporal Excellent Good Poor gpatné Excellent
resolution (miliseconds) (seconds) (no) (no) (200ms)
Spatial Very poor Excellent Excellent Excellent épatné
resolution (cm) (3-5 mm) (1-2 mm) (1-2 mm) (3cm)
What does it Neural activity BOLD Metabolic BOLD
measure? (directly) (nondirectly) activity (non- (nondirectly)
directly)
How long Medium-term Short-term Very short tasks Velmi kratké Long-term
can we measurement measurement (half-life s) ulohy measurement
measure? (half-life s)
Where? Scalp Deep measurement Deep Deep Scalp
measurement measurement measurement measurement
Invazive No No Partialy Partialy No
Price Low High High Lower Low
($10 000, scan ($1-10 mil., scan (scan $3 000) (scan $400) ($300 000, scan
neglible) $400) neglible)




Foyvnitivol neuroyédy
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» Pokud si ¢lovék zapamatoval n&jakou informaci opily,
bude s1ji 1épe vybavovat v opilosti nez za strizliva.

» Ano — Vyzkum uceni zavislého na situaci dokazuje vliv
prostfedi na proces zapamatovani a vybavovani informaci.
Pokud obé¢ probihaji ve stejném kontextu, je vysledek lepsi.




» Soucasné vyzkumy prokazuji moznosti extra senzorické

percepce (ESP) — mimosmyslového vnimani

» Ne — Béhem kontrolovanych ,,dvojitych slepych*
vyzkumu nebyl nalezen dukaz pro moznosti ESP.




» Pozpatku nahrané zpravy umisténé v hudebni nahravce
ovliviiuji chovani posluchace.

» Ne — Nebylo prokazano pusobeni téchto zprav na chovani
posluchace .




» Technika rychlého ¢teni mize zvysit schopnost ¢teni
textu, pi1 zachovani porozuméni Ctenému.

» Ne— Vykonnost pfi ¢teni je ovlivnéna faktory rychlosti a
presnosti. Cim rychleji éteme, tim mensi piesnost v
pochopeni. Nékteré techniky mohou rychlost ¢teni pouze
mirn¢ zvysit.




» Freudova technika volnych asociaci nam poskytuje
informace o organizaci paméti.

» Ano — Metoda je podobna sémantickému primingu,
zalozeném na teori Sifeni aktivace. Vyzkumy nam mohou
odhalit individualni rozdily v organizaci paméti




» Reklama pouzivajici podprahové vnimani je velmi
efektivni.

» Ne —Efekt podprahového vnimani je minimalni. Vyzkumy
neprokazaly vyznamny rozdil oproti klasické prezentaci.




» Kapacita dlouhodobé paméti je neomezena.

» Ano — Nikomu se dosud nepovedlo zaplnit svou
dlouhodobou pamét’. Existuji omezeni pi1 zapamatovani
informaci, zpusobené¢ omezenou pozornosti, ale material v
dlouhodobé paméti je uloZen nastalo, pokud nedojde k
poskozeni mozku.




» Rozdil mezi 500 K& a 1000 K¢ je psychologicky vétsi nez
rozdil mezi 10500 K¢ a 11000 K¢.

» Ano — mentalni reprezentace velikosti je v horni ¢asti
Skaly zhusténa, proto je rozdil jiny, prestoZe se jedna o
matematicky steynou hodnotu.




> Jestlize je nékdo slepy na jedno oko, nemuize vnimat
hloubku.

» Ne — existuji ndpovédy pii vnimani (velikost, vzajemna
pozice, atmosfericka perspektiva), kter¢ poskytuji
informaci o hloubce.
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