Kognitivni systémy

Anatomie CNS
Pozornost a védomi




Micha <« Senzoricka info

* Seda hmota
* zadni rohy (usp.neurony ~ senzorické info),
* predni rohy (motorické jadro inervuje svaly)
* Bila hmota — ascendentni a descendenti drahy s
motor. ptikazy

Medula Retikularni formace - jadra

Varoluv most , «— Senzoricka info
Mozkovy kmen — kontrola motoriky + sluch, balanc, chut’ +parasympatické
reflexy (srd.Cin., krev.tlak,peristaltika) + ovlivnéni stavu bd¢losti
(dle senzor.info)
Mozedek (cerrebelum) — pozice, koordinace hlavy, o¢nich pohybil, jemna motorika, u¢eni motor.
dovednostem (nejvic neurond, malo typl)

Stfredni mozek

Mezimozek (diencephalon) * Thalamus — periferie + hemisféry, integrace senz.info, prah
* Hypothalamus — télni funkce, regulace hormonti, motivacni syst.mozku,
biologicky rytmus (vézeni — psych.muceni)

Koncovy mozek (telencephalon) — 2 mozkove hemisféry
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* Percepce, motorika, kognitivni funkce
1 strana mozku ovlada 2. stranu téla — ktiZi se v riznych bodech T
Corpus callosum
Subkortikalni formace:
— Amygdala (emoce, soc.chov.) - EEG exp.
— hippocampus (pamét’, prost.orientace)
— bazalni ganglia (jemna motorika)

Cerebrum ‘ cortex

Prafrontal
Cortex Central gray area

of midbrain

Amygdala

i Hippocarmpus
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* Percepce, motorika, kognitivni funkce

* 1 strana mozku ovlada 2. stranu téla — kiizi se v riznych bodech .
* Corpus callosum
* Subkortikalni formace: i

Primary somatic
~_ sensory cortex

— Amygdala, hippocampus, bazalni ganglia / # 7

Mozkova kiira — pod ni bila hmota (myelin) -
Oddélené systémy pro jednotlivé modality (A m o d

- \4 7 W 4 /4 M o Oractbr}'
Kazdy f¢ni systém mnoho regionti m'ﬁ“ﬁ“ﬁ\\” |
u “?m;i# B

// EE ¢

; o Thalamus




. 'Percepce motorika, kognitivni funkce

* | strana mozku ovlada 2. stranu téla — kiizi se v riiznvch bodech

Pial suﬂaCE\

* Corpus callosum g o T
O ’ ’ ! layer

e Subkortikalni formace: E::ma' I

granule

— Amygdala, hippocampus, bazalni ganglia " &y

* Mozkova kiira — pod ni bila hmota (myelin)
External
Oddélené systémy pro jednotlive modalit" 25
Kazdy f¢ni systém mnoho regionu

. v 7 . r Internal

Projekéni neurony (pyramidove, axony v gawe

do dals$i faze zpracovani) a interneurony .
, . v pyramidal

Ve vrstvach, neurotransmitery ool ayer

Multiform

AL layer

Gaolgi stain Niss| stain Weigert stain -
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* 1 strana mozku ovlada 2. stranu téla — kiizi se v riznych bodech

* Corpus callosum
* Subkortikalni formace:
— Amygdala, hippocampus, bazalni ganglia = smatevescce

Axon
Neurotransmitters ~ Terminal

MNeurotransmitter
re-uptake pump

* Mozkova kiuira — pod ni bila hmota (myelin) ...
— Oddslené systémy pro jednotlivé modality

T, v 4 A 4 0 o . - ) - Meurotransmitter g ti
Kazdy f¢ni systém mnoho regionii Post synaptc densiy W o Sapic
— Projek¢ni neurony (pyramidové, axony S - B
_ pine

do dalsi faze zpracovani) a interneurony
— Ve vrstvach, neurotransmitery

Dendrit * Axon — 1,5m, 7m/s (2m/s vs. 110m/s) — sila, tepl.,

e w3 membranovy potenciél (-70mV), akéni potencidl — vybijent,
bilkovina myelin

* Synapse — 0,5-4ms, vyliti — receptor — zmény propustnosti

schwannow  PTO 10nty, jednosmérné (drahy obousmérné), latkovy prenos
burilky

T i Myeliniovd e * Prostorova a Casova sumace

Excitacni (Na+, Ca++), Inhibi¢ni (K+, Ca+t)




* 1 strana mozku ovlada 2. stranu téla — kiizi se v riznych bodech

* Corpus callosum
* Subkortikalni formace:
— Amygdala, hippocampus, bazalni ganglia = smatevescce

Axon
Neurotransmitters ~ Terminal

MNeurotransmitter
re-uptake pump

* Mozkova kiuira — pod ni bila hmota (myelin) ...
— Oddslené systémy pro jednotlivé modality

T, v 4 A 4 0 o ) : Meurotransmitter g i
Kazdy f¢ni systém mnoho regionii Post synaptc densiy W o Sapic
— Projek¢ni neurony (pyramidové, axony S - B
_ pine

do dalsi faze zpracovani) a interneurony
— Ve vrstvach, neurotransmitery

Dendrit ramierow  Snapse  © AXon — 1,5m, 7m/s, membranovy potencial, ak¢ni
e iy potencial — vybijeni, bilkovina myelin
* Synapse — 0,5-4ms, vyliti neurotransmiteru — receptor
— zmény propustnosti pro Ca+, jednosmérne (drahy
TR i obousmérné), latkovy prenos
Frr HlylisavE s * Prostorova a ¢asova sumace




1 strana mozku ovlada 2. stranu téla — ktizi se v rtiznych bodech

Corpus callosum

Subkortikalni formace:
— Amygdala, hippocampus, bazalni ganglia
Mozkova kiira — pod ni bila hmota (myelin)
— Odd¢len¢ systémy pro jednotlivé modality
— Kazdy fCni systém mnoho regionui
— Projekéni neurony (pyramidove, axony
do dalsi faze zpracovani) a interneurony

Ve vrstvach

Cingulate gyrus

Cingulate sulcus

Parietal lobe

Parigtal
occipital
sulcus

Frontal
lobe

Oecipital
lobe

Calcarine

Corpus sulcus

callosurm
Temporal lobe
Pons

£, Cereballum
Medulla X

Topografickd mapa — kazda ¢ast mozku projektuje na dalsi
(neuronove mapy, motorickd mapa) — transformace,
neproporciondlni — roboti: bodyschema, model téla, SOM

4 laloky — ryhy (sulcus)

Féné oddé€lené oblasti — primarni/sekundarni/tercialni — dle vzdalenosti od periferie




Micha

(receptory)

Filtrace info

Prematar cortex Visual cortices

Armygdala

Hypothalamus

bMotor cortex Posterior parietal

Basal
ganglia

— Thalamus & " Mozkova kura
* Primarni Somatosenzoricka kura

* Somatotopicky, neproporéné

l

Multimodalni asoc.kura

Y

S

hippocampus

amygdala

Kortikospinalni draha
(kiira — micha — svaly)
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Periferie — primarni kiira — unimodalni asoc.oblast — multimodalni a.o. -

* Unimodalni asocia¢ni oblast — integrace info jedné modality
* 3 Multimodalni asocia¢ni oblasti — integrace info z vice modalit
* Percepce + jazyk (posteriorni) — vojaci WW I a II 1€ze, t€lo v prostoru (viz.scéna)
* Emoce + pamét’ (limbickd)
* Planovani pohybu, jazykové produkce, rozhodovani (anteriorni, prefrontalni kiira)
* Pracovni pamét’, rozhodovani (schizofrenie — problém spravné aktivace prefr.obl.)




Vedoml a zprac. Senzorické informace rozdéleno asymetricky v herhi§ ferack
* V¢étSinou obé hemisféry
* Nedominantni "
* Pozornost
* Dominantni
* koordinace a sprava akci co dohromady imyslné chovani
* zopak.motorickych odezev (Apraxie)
* Re¢ — leva hemisféra — 25% levorukych v pravé, split — brain pokusy
* Nedominanantni nemluvi X vnima, u¢i se, pamatuje si, zprac.ptikazy pro motor.akce

FUNKCE LEVE & PRAVE HEMTSFERY

4noCe
cisla
pojmy ﬂ invence
racionalita iraCionalita
aritm Kreativity
ruti y . mag/hace
logika Dujce

detally Ce/ek




Vedom1 funkce mozku
=stav (pozornosti, soustfedénosti) bdélosti

Amygdala: -
feural conters
[ the limbilc

system linked
{o emotion

Hippocampus:

a slrueture In
the limbic
system linked
to memory

Right hemisphera

Corpus callosum:
axom fibers connecting
two cerebral hemispheres

Thalamus:

ralays messages hatween
lower brain centers

and £erebral cortex

Hypothalamus:

cantrols maintenance
functions such as eating;
helps govern endocrine
system; linked to emation
and reward

Pltultary:
master endocrine gland

Raticular formation:
helps control arsusal

Medulla:
controls hearibeat and
breathing

Spinal cord:

pathway for neural fibers
traveling to and fram brain;
controls simple reflexes

Cereballum:
conrdinates voluntary
maovernent and balance

Cerebral cortex:
ultimate control and
information-processing
center




3 hl. Znaky bd&losti

* Subjektivita (védoma zkuSenost je osobni)

* Jednotnost (zkuSenost k nam ptichazi sjednocena)

* Umyslnost (zkus$enosti maji smysl)

Jsme schopni ho neurobiologicky analyzovat?

* McGinne — nepftistupna empirickému studiu

* Searle, Nagel — ptistupné analyze, vznikajici
vlastnost mozku

* Dennett - vystup pocetnich ukonil asociacnich Nidil Sl
oblasti, neni diskrétni

Chéapeme vnimani barvy - nefeSime subjektivitu

Jak ak¢ni potencidl vytvoii vyznam?

Parietal
Cortex

Bdélost= rodina stavil co se li§i mirou — pfenaSeny komponentami hl. Retikularni
formace, systému mozkového kmene — plisobi na thalamus a kiiru — bd¢lost obecna
C1 zaméfena

o e SSa Rl R TN, Racd Ra e S e it te S



* Testovatelna ¢ast védomi

* Selektivni zaméfeni senzorickeho aparatu na 1 prvek

* Posner — 4 komponenty: opusténi sou¢asného — presun — nova lokace — uprava

bdélosti ) y 4 )

Fixation activity

point
Light
Visual
stimulus
B \+/

Cell
activity

w

Light

i

Cell
activity

Light

ik

200 ms

Neurons in the posterior parietal cortex of a monkey




Pozornost

— Predvédomé
* Priming
* Mit néco na jazyku
* Automatické
* Habituace
— Védomé
* Detekce signalu
* Prohledavani
* Selektivni pozornost
* Rozdélena pozornost

Involuntary Attention

e Reticular formation and
# IMedulla oblongata

Voluntary Attention
Frontal Lobe:

« frontal and orbital frontal areas,
e madial frontal lobe,

e dorsalateral frontal area, and

® premotor cortex)

Stimulus Factors Individual Factors
* change * interest

* novelty * motivation

* complexity * expectations

* repetition * experience (or

* intensity environment)

* contrast

* movement




Posner S
* Dva pozornostni systémy
— Anteriorni frontalni systém

» Ulohy vyzadujici pozornost

— Posteriorni parietalni systém
. Ulohy vyzadujici vizuoprostorové schopnosti (Tetris, tloh y na
bd¢lost)

Retikularni aktivacni systém RAS

Radiations to
cerebral cortex

Reticular
formation

Auditory input

Visual inpul
s Descending
Ascending general o mator
sensory fibers of prl:_;jectian_s of
spinoreticular tracts reticulospinal
tracts




* Koncetrace mentalni energie, ktera musi byt
pouZita pro zpracovani prichozich informaci
— Selektivni
— Limitovana

— Védoma a predvédoma
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Informace je pfistupna kognitivhimu zpracovani
ale dosud neni v centru védome pozornosti

* Priming
* Mit n€co na jazyku
* Automaticke procesy

 Habituace




* Percepcni — stejna modalita TS
* SniZena mozk. aktivita v primarni senzoricke kiife ~ redukce poc¢tu neuronti s
repr.stimulus — vétsi selektivni aktivace neuront repr.objekty ve vyssich
kog.oblastech

* Konceptualni — table — chair — stejna kategorie
* Snizi tok krve v levé prefrontalni kife (sémantické zprac.slov)




Maslo Doktor Pes

* Jak rychle je zpracovano druhé slovo?

11, pokud je primovano prvnim slovem.




Time-course of a trial:

1

Fixation
500 ms

17 ms

Prime (diamond or square)

To each target, there are

consistent or inconsistent primes:

o o

| con- incon-
sistent sistent

‘ incon- con-
sistent sistent

Stimulus onset

asynchrony (SOA)
17-100 ms

a) Shape of the target?
b) Shape of the prime?

v

Target (diamond or square):
L ]

C

Without masking, stimuli would
look like this:




The response priming effect

Response time to the

shape of the target [ms]:

480 -

440 -

400 +

360

Error rate to the

shape of the target:
0,15
A
5
= 0.05 -

<

e

34

91

68

D>

priming effect

\'4

0.00 L@—@—L—0—0

85 17 34 51

Prime-target SOA [ms]

85

inconsistent;
¢ OO
or

" O

consistent:

m []
or

* O




Podminky

Priming

Maska

Podnét

Odpoved’

. Reak¢ni Cas

Podprahovy priming

PALM
XXXX
PINE nebo WRIST

Rosthnamebg télesna
cast

Rychlost

Védomy priming

PALM

PINE nebo WRIST

Rosthnemebg télesna
cast

Rychlost
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It’s a Plant. Umm, It’s a Plant.

Podprahové vnimani




Podminky

Podnét
PINE a WRIST

Interpretace

Podprahovy priming

Ry chlyi)reakcm cas
pro 6ba podnéty

Ob byl
ooy Y

Védomy priming

Rychle k¢
DOUSE 510 joden podikt

Pouze jeden Vyz am
primovan, dru
ovan




* Facilitujici (pozitivni) priming

— Podnét (maslo) je zpracovano rychleji, jestlize mu
predchazi vyznamové blizke slovo (chleba)

— Ocekavani slova

— Sifeni aktivace — reprezentace jesté CasteCné aktivovana
* Negativni priming

— Podnét (napt. PINE) je zpracovano pomaleji,
pokud priming referuje ke slovu v odliSném
kontextu (PALM jako Cast ruky)

— Ocekavani — 1gnorace

R
S
——




Triad A Triad B

Basket Swan

Room Army
Ktera z téchto triad je koherentni?

Foot Mask

_ Kter¢ ¢tvrte slovo byste pridali?




* Prestoze ucastnici nemohli uhodnout ¢tvrté
slovo, podarilo se jim spravn¢ odhadnout
koherentni triadu

* Vysledky ukazuji predvédomy priming
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* Znate slovo, ale nedokazete s1 na néj vzpomenout —
1.pismeno, rytmiku, podobna slova

* Zpusoby tvorby TOT
— Ukazka fotek slavnych lidi, které musi GiCastnik
pojmenovat

— Obecné otazky poté umozni vytvorit tento fenomen

Vysvétleni:

* Hypotéza blokace — vyvolani ptibuzného slova — blokuje

* Hyp. nekompletni aktivace - kolisa

* Model Spatného prenosu — prenos mezi sémantickou a fonologickou paméti




* Automaticke

— Nevyzaduje védomou kontrolu

e Kontrolované

— Vyzaduje védomou kontrolu



* SoustiediS se na sve prsty béhem psani??

* Pokud jsi schopny psat bez kontroly prstu , co se
stane, pokud zacCnes premyslet o pismenech ktere

prave pises




* Teorie integrovanych soucasti -
Anderson
— Opakovani vede k integraci; je
potfeba mén¢ pozornosti

* Teorie prikladii- Logan
— V paméti mame ulozeny priklady @
operaci a spravnych vysledku — |
neprovadime celou operaci; Y -
potieba mén¢ pozornosti

=
e
S
e




* Vpocatku A==>E
proces je rozdélen na dilci cile
— if A, then B
— 1f B, then C
— 1if C, then D
— if D, then E

* Snaha sniZit vzdalenost ze startu do cile, poptipad¢ objevit

obecnou proceduru

‘‘‘‘‘
***
B
-




* Priklad nahradi proces

* Ze¢ zaCatku provadi cely proces, poté je;
nahradime

* Algoritmus vs. priklad




= .'-1 unTts
19 units
@

| 12 units
|

M Krivka negativni
= akcelerace

g

Practice effects (arbitrary units)
o 5

{ & & 4 B & 7T 8 B 10
Blocks of trials
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* Snizeni tendence reagovat pr1 opakovane .
prezentaci stimulu

— Lidé s1 zvyknou na tikdni hodinek, které pak jiz nevnimayi

— Kuraci neciti cigaretovy zapach

— Habituace na drogy

Proc¢ ptestavuji regaly v obchodnich domech?

* PET, fMRI — BOLD klesa ~ habituace
* Habituace emoci — amygdala (rychle)

X senzibilizace



* Zména ve znamem stimulu zpusobi, Ze si
je] op€t uvédomime
— Kuraci, kteri prestali koutit, zacnou citit zapach
koufe

— Jestlize se hodiny pokazi, uvédomime SEE)
&




* Je moZzn¢ je méfit na malych détech a na
zviratech (skoro u viech — i amoeba)
* ME¢ETi se uroven arousalu, aby se zjistila
odpovéd’ na urcité podnéty
— Pokud subjekty dishabituuji béhem zmény, jsou

schopni zménu detekovat, tzn. dozvime se néco
o jejich kognitivnich procesech.
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Detekce signalu
Vyhledavani
Selektivni pozornost

Rozdé€lena pozornost

L
> Pl e it
]



Ptitomen Nepritomen

, Piitomno Spravné Falelén '
Rozhodnuti poplac
Nepiitomno Chyba Spravne,

zamitnuti




* Bd¢lost pomaha detekovat cilovy signal v
proudu stejnorodych signalu

* Bd¢lost klesa se stoupajicim Casem vlivem
unavy, proto dochazi k chybam a faleSnym







Jaky je rozdil mezi vyhledavanim a detekci signalu?




Ktery priklad je snadng;si
na odliSeni jiného pismene?

Nahote — vyhledavani vlastnosti

Dole — sloZen¢ vyhledavani




=
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Vyhledavani vlastnosti

— Paralelné

— Na urovni celého zor.pole, detekuje
signaly

— Prohlizime 1 konkrétni mentalni mapu
znakl jen pro pritomnost signalu

* Slozené vyhledavani

— Pozornost k integraci vlastnosti

— Zpracovani signalu sekvenné¢ —
nalezeni spravn¢ kombinace

— Z ment.mapy nutno kombinovat 2 ¢i
vice znaku do repr. objektu

_http://courses.evanbradley.net/wiki/doku.php?id=feature binding



e Nesouhlasi s Treismano i —

* Faktory ovliviiujici vyhledavani:

— podobnost cile a distraktoru — vice spol.vlastnosti —
obtizng&;si najit rozdil

— podobnost distraktoru

— NE pocet spolecnych vlastnosti, které Ize kombinovat.

Dalsi teorie:
— Guided search teorie — 2 faze vyhledavani
* Paralelni faze — aktivace vSech potencialnich cilu

e Sériova faze — sekvencéni ohodnoceni vsech

aktivovanych <




* Neustale ptisobeni stimultl vyZzaduje ochranu v
podob¢€ omezené kapacity

* Selektivni pozornost zaruCuje selektivni
zpracovani informaci relevantnich dané¢ uloze

* FacilitaCni a inhibi¢ni mechanismy.




* Dichoticke slyseni

* Cocktail-party problem
* Stroopuv efekt




Right aar:
‘While Bill was walking through the forest!
a bank can lend you the money.

Lett ear:
If you want to buy a car/
a tree fell across his path.

* “hrough the foresl, a tree fell-uh.. "

e Studie dichotického
slySeni

* Jak je zpracovana
Zprava mimo pozornost?




* Postiehli zménu v uchu, na které se T

nesoustiedili:
— Zménu v pohlavi
— Zménu v 1ntonaci
* Nepostiehli:
— Zm¢énu jazyka
— Zména tématu — stejny mluvci

— Pokud byla fe€ pozpatku




Senzoricky
filtr

Pracovni
pamgt’

*Je zpracovavan pouze jeden senzoricky
kanal
*Signal je filtrovan v senzoricke urovni

>

N\

Dlouhg\/
doba
pamet’




Zprava 1 Zprava 2

GREEN MARK
EGGS BACK
FINE AND
RICE HAM

Uc¢astnici odpovidali
“oreen eggs and ham”

To by se nemélo stat pokud byla zprava 2 odfiltrovana



* Dalsi dukazy:

— Ucastnici reagovali na své ymeno

— Pokud bylo ve zprave 2 slovo river nebo money,
ménil se vyznam véty ve zprave 1

“He threw rocks towards the bank™




Senzoricky Kontrola
sklad oslabovani

O

Oslabeni informace, ktera lezi mimo pozornost. Sila
oslabeni je vyznaCena rliznymi barvami

Pokud nedojde k oslabeni, informace projde az do
kratkodobe¢ paméti, ktera ma také nastavené prahy vuci
vstupujici informaci

Dlouhodoba
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 Zprava mimo pozornost neni zcela odfiltrovana, ale mize byt

zvédomeéna

— Zprava 2 miize byt zpracovana (6% pouzilo slovo z druhé zpravy)

* Analyza hierarchicka

Treisman's Attenuation Model

Bottleneck

Attenuating
Filter
Based on physical

properties
(e.g., pitch, loudness)

{(Whether or not attenuated

inputs get processed at this
stage, and to what degree,
is determined by their
threshold)




Sensory Working

O ——-M emory

VSechny signaly jsou zpracovany az do
urovné vyznamu, jejich relevantnost urci
nasledné zpracovani.

Deutsch & Deutsch (1963)




Modra
Cervena
Cerna
Modra
Hnéda
Zluta
Zelena
Hnéda
Cervena
Zluta
Hnéda
Zelena
Hnéda
Cerna

Modra
Cervena
Cerna
Modra
Hnéda
Zluta
Zelena
Hnéda
Cervena
Zluta
Hnéda
Zelena
Hnéda
Cerna

Modra
Cervena
Cerna
Modra
Hnéda
Zluta
Zelena
Hnéda
Cervena
Zluta
Hnéda
Zelena
Hnéda
Cerna




Modra
Cervena
Cerna
Modra
Hnéda
Zluta
Zelena
Hnéda
Cervena
Zluta
Hnéda
Zelena
Hnéda
Cerna

Modra
Cervena
Cerna
Modra
Hnéda
Zluta
Zelena
Hnéda
Cervena
Zluta
Hnéda
Zelena
Hnéda
Cerna

Hnéda
Cervena
Zluta
Hnéda
Zelena
Hnéda
Cerna

S
gy
R
by




Kolik uloh jste schopni délat najednou?

— Naptf. fizeni, telefonovani, poslouchani hudby...
Rozdélena pozornost

— Neisser & Becklen (1975) dva filmy soucasné
Schopnost rozdé€lit pozornost roste s procvi¢ovani

Neexistuje fixni limit pro pocet uloh, které by dokazal
Cloveék provadét simultanné

Lépe 2 automatické procesy (fizeni auta a mluveni) nez
2 kontrolovan¢ (psani a porozumeni Ctenému textu)

R S Phan Ban S el oo ST, Al Bool S R iy A



* Interferuje komunikace mobilnim telefonem s
fizenim?

* Jakeé jsou zdroje interference?

* Je tato interference vyznamna?




* Problémy kodovani

— Omezena pozoronost na perceptuadlni vstupy

— Jasné omezeni v oblasti dopravy

* Problémy s vybavenim
— Neschopnost vybavit pfedchozi epizody

— Nema pfimy vliv v oblasti dopravy

* ERP zaznamenany béhem Cervencho svétla na semaforu
— Jedna uloha
— Dv¢ ulohy




Amplitud¢ V

m— Single Task

-200

800 1000

200 400 600
Time (Msec)




» ERP potvrdilo deficit v oblasti kddovani

» Mobilni telefony ovliviiuji zptisob koédovani
informaci béhem jizdy




Podminky
* Jedna uloha — dvé tlohy
- Konverzace mobilem

* Konverzace s pasazérem
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* Oproti opilym fidi¢tim, maji f1di€1 s mobilnim telefonem

— PomalejSi reak¢ni Casy

— Pomaleji nabiraji rychlost po brzdéni
— Delsi vzdalenost mezi vozidly

— VEtsi mnoZzstvi nehod zezadu

* Shrnuto: Ridi¢1 s mobilnim telefonem znamenaji v
dopravé¢ vétsi riziko nez opili fidici.

* Je tento zavér spravny???




Pozornost TS
* Jedna se o nastroj, kterym aktivné zpracovavame omezeny pocet
informaci z obrovského mnozZstvi informaci, kter¢ je nam dostupné pies
smysly, pamét’ a kog.procesy.

Védomi
* Blizko k uvédoméni si — zahrnuje jak pocit uvédomeéni si, tak 1 objekt
tohoto uvédomeéni, pficemz na néktery z nich muze byt zamétena
pozornost.
Biopsychologicky pohled
* Rizné urovné vybuzeni (spanek, koma, hyperaktivita)
Meta-kognitivni pohled
* Vnimani vlastnich kog.procesii a schopnosti uvédomeéni si kog.procesti
Psychoanalyticky pohled
* Nevédoma informace — nemame pfistup do ni v normélnim vzbuzeném stavu
Fenomenologicky pohled
* Jak pocit'ujeme prozitek z néceho
* Individualni, subjektivni aspekty prozitku

S e



Pozornost B

* Jedna se o nastroj, kterym aktivné zpracovavame omezeny pocet
informaci z obrovského mnozZstvi informaci, kter¢ je nam dostupné pies
smysly, pamét’ a kog.procesy.

Védomi

* Blizko k uvédoméni si — zahrnuje jak pocit uvédomeéni si, tak 1 objekt
tohoto uvédomeéni, pficemz na néktery z nich muze byt zamétena
pozornost.

Vztah védomi a pozornosti:

Pozornost + Védomi

Bez pozornosti + Bez védomi
Pozornost + Bez védomi

Bez pozornosti + Védomi

Miizete dat priklad kazdého?
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