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Transplantace

» Uskali medicinska, technickd, organizadni
a ekonomicka
* Nutna celospolecenska dohoda

* Obraz vyspélosti narodniho zdravotnictvi



Definice smrti, definice smrti mozku
Cekaci listina (Waiting list ,WL Tx ...%)
Strategie opting out x opting in

Registr darct v CR, Cesky transplant ,
Eurotransplat



 Ro&né& 550 organu v CR transplantovano

» Srdce, plice, slinivka, ledviny, jatra, tenke
strevo, tkané ocni, srdecni, cévni, kozni,
vazy, slachy, fascie

* Transplantace kostni drene



Kritéria stanoveni mozkoveé smrti

hluboké bezvedomi s uplnou ztratou reaktivity
na zevni i vnitrni podnety

svalova atonie

areflexie nad urovni C1 (tj. misni reflexy mohou
byt zachovany)

vymizeni spontanniho dychani

pfi mozkove panangiografii se zobrazi pouze
extrakranialni useky tepen zasobujicich mozek
(kontrastni latka nepronika dale nez k mozkove
bazi).



Darcem nemuze byt:

zemrely, kteri za sveho zivota pisemneé prohlasili, ze s
odnétim organu nesouhlasi

Zemrely, u kterych nemuze prohlizejici 1ékar zjistit
pricinu smrti mozku, anebo ma-li podezreni, ze priCinou
smrti je prenosna choroba

u zemrelého ve vykonu trestu odnéeti svobody

Darce neni indentifikovatelny
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Cizinci, zijici na uzemi Ceské republiky

Darce, u kterého neni jasna pricina umrti, nejasne
okolnosti, pri odberu organu je znemoznéna nasledna
pitva



Prijemcem nemuze byt:

vek pod 5 a nad 60

opakovaneé resuscitace, vyzadujici si podani velkych
davek inotropnich a vazoaktivnich latek

otevrena poraneni dutiny brisni
sepse a umrti na infekci

maligni nadory s vyjimkou nemetastazujicich nadoru
mozku

systémova onemocneni typu kolagenoz
hypertenze s organovymi zmenami
diabetes mellitus



Opting out

Predpokladan apriorni souhlas
potencialniho darce

Nepreje-li si obCan, aby mu byly po smrti
odebrany organy, musi sveé stanovisko v
predstinu vyjadrit

Nesouhlas dobré prilozit k 1D, registr
,odpiracu”

Ceska republika, Belgie




Opting Iin

Apriorni nesouhlas

,darcovska karta — vyjadreni s odberem
organu po své smrti

Soucast ID
USA, Anglie



Tx ledvin

400 roCné

VétSina od kadaveroznich darcu, 20 od zivych
darcu, 5 od znamych

Transplantace mezi pribuznymi nebo znamymi,
psychologicke testy, bey prislibu financniho y

Kdyz pribuzni proti, tak se respektuje (1/10)
Rozdil Tx ledviny a Tx ostatnich organu?



« 2005 — novy transplantacni zakon, uprava
definice smrti, registr odpurcu

« Xenotransplantace (heterotransplantace),
autotransplantace, allotransplantace
(homotransplantace)

« Xenograft ...



Registr darct organt v CR

Ceska transplantaéni spoleénost —
— |IKEM, Eva Pokorna

Opting out

Zadné vyjadfeni je brano jako souhlas
Zatim nespoluprace s Eurotransplantem
,HLA typizace shody darce s prijemcem"”



Narodni registr odmitacu
darcovstvi

o Zatim 750 lidi

 Formular MZ
— Info 0 osobe
— Rozsah odmitnuti
— Info 0 zakonném zastupci
— Komu svuj organ dat/nedat
— Eticky problém: Méli by byt odpurci prijemci
organu
— http://www.nrod.cz/



Tx srdce

Pro pacienty v terminalnim selhani

Allotransplantace — prenos organu mezi
geneticky odlisnymi jedinci stejneho druhu
1967 Christian Barnard

Ne u starSich pacientu, pacientu s pfidruzenymi
chorobami a pacientu se Spatnym socialnim
zazemim (65 let)

Kooordinacni centrum pro transplantace (2005)
IKEM Praha, CKTCH Brno



Rekonvalescence rychle, vyznamne
zlepseni zdravotniho stavu ve srovnani s
predoperachnim

Rutinni chirurgicky vykon, stale lepsi
vysledky, diky lepSim imunosupresivum
Ochranu pred UV zarenim, ne infekcni
provozy, ne ockovani zivymi vakcinami
Prvni rok preziva 85% pacientu 5 let 50%



Lege artis

David Macku



definice

» Takovy lekarsky preventivni, diagnosticky
nebo léCebny zakrok, ktery odpovida
nejvyssimu dosazenému vedeckemu
poznani



* V pravnicke literature neni presne
definovan



* Obvykle je vykladan v souladu s

— § 11 odstavcem a zakona €. 20/1966 Sb. v
plathném zneni o peci o zdravi lidu

— § 2 odstavce 1 Etického kodexu Ceské
lekarské komory

— &ldnkem 4 Umluvy o lidskych pravech a
biomedicinée



http://cs.wikipedia.org/wiki/Z%C3%A1kon_o_p%C3%A9%C4%8Di_o_zdrav%C3%AD_lidu
http://cs.wikipedia.org/wiki/Z%C3%A1kon_o_p%C3%A9%C4%8Di_o_zdrav%C3%AD_lidu
http://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=%C3%9Amluva_o_lidsk%C3%BDch_pr%C3%A1vech_a_biomedic%C3%ADn%C4%9B&action=edit&redlink=1
http://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=%C3%9Amluva_o_lidsk%C3%BDch_pr%C3%A1vech_a_biomedic%C3%ADn%C4%9B&action=edit&redlink=1

Splnéni dvou kriterii

* je odborné medicinsky uznavany (tedy
overeny nebo osvedceny) postup, jehoz
ucinnost, resp. ucelnost a duvodnost se
vseobecne, nebo alespon prevazne,
prijima

 je v souladu s aktualnim stavem vedy, s
dosazenou nejvyssi urovni teoretickych a
praktickych poznatku v oblasti poskytovani
zdravotni pece


http://cs.wikipedia.org/wiki/V%C4%9Bda

V praxi

* Podani dukazu ucinnosti
* Uznani postupu Iékarskou verejnosti



Evidence based medicine

» Siroce uznavany medicinsky postup

* vedome, zretelne a soudne pouzivani
nejlepSich soucasnych dukazu pri
rozhodovani o peci o jednotlivé pacienty

 Toco je EBM je lege artis



Znalecky posudek

 Na zaklade ZP soud rozhoduje, zda postup lege
artis

* Problém: ruzné posudky, od ruznych znalcu:

 pripad zkoumal znalec z jiné odbornosti

podjatost znalce vuci predmétu sporu nebo osobé Iékare
nespravne nebo neuplné zadane otazky

znalec nema k dispozici vsechny podklady

znalec nevychazi z realnych moznosti pracoviste



Non lege artis

* V/Se co neni lege artis

* Moznost vyzkum, ale splnéni podminek
Umluvy o lidskych pravech a biomedicinge



http://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=%C3%9Amluva_o_lidsk%C3%BDch_pr%C3%A1vech_a_biomedic%C3%ADn%C4%9B&action=edit&redlink=1

Krajni nouze

* Dvé protichudné pravni normy

» Lékar muze jednat nonlege artis, pokud
svym jednanim odvraci riziko pro pacienta



Informovany souhlas

« Kazdy vykon, s kterym pacient nesouhlasi
je non lege artis



Prani pacienta

* Souhlas pacienta neopravnuje Iékare k
vykonu, ktery je non lege artis



Ekonomické podminky

« § 11 Zakona o péeci o zdravi lidu “.. v
souladu se soucasnymi dostupnymi
poznatky lekarské vedy...,

* Ne podle postupu dle nejnovéjsich
poznatku leékarské védy, ale nejlepsi
realne dostupny postup



http://cs.wikipedia.org/wiki/Z%C3%A1kon_o_p%C3%A9%C4%8Di_o_zdrav%C3%AD_lidu

Clinical pathways

David Macku



* Prostredek ke zvysovani kvality
» Standardizace léCebnych postupu

* Redukuje variabilitu v klinicke praxi a
zlepsuje vysledky



definice

* Multidisciplinarni prostredek, zalozeny na
EBM, ktery u specifickych skupin pacientu,
s predikovanym prubehem, pri ruznych
zakrocich, definuje a optimalizuje ukoly,
clenenim na hodiny, dny



Standart operating procedure

» ZlepSeni efektivity ve vyuziti zdroju
» UkonCit vykon ve stanovenéem Case
* Nastroje managmentu kvality



* Snaha recentralizovat peci o pacienta z
pohledu interdisciplinarniho tymu

» Léepe nez jako protokol, brat jako
pacientova dokumentace, jako indikator
pece o pacienta, jako unifikovany zaznam

* Snazi se zachytit predvidatelni akce, které
predstavuji nejlepsi zdravotni peci pro
pacienta



* Moznost poznat, kdy vysledky
predvidatelné a kdy mimo ocCekavani

« Zaznamenavat vysledky vysetreni do
kolonek, aby nebyly dulezité vySetreni
opomenuty

* Protokol neni nafrizujici-striktni, dulezitym
ukolem je zachyceni variabllity



uplatneni

Provozy s vysokym rizikem pro pacienty
Vysoce nakladoveé provozy

Operace s predvidatelnym prubéhem
Multidisciplinarni provozy

Neocekavana variabilita v provozech



Evidence base medicine
(EBM)

David Macku



* Medicina zalozena na dukazech

* Vedome, zretelné a soudne pouzivani
nejlepsich soucasnych dukazu pri
rozhodovani o peci o jednotlive pacienty

* Odklon od autoritativniho stylu prace
lekare k praci s informacemi



Piere Charles Alexandre Luis

e 18 stol.

* Potvrdil, ze pousteni zilou je metodou
neucinnou



Ernest Amory Codman

» Bostonsky chirurg, 20 stol.

« Systém hodnoceni chirurgickych
operacich umoznujici jejich vzajemneé
srovnani



EBM - pojem

* 90 leta

« Systemovy pristup k analyze
publikovanych vyzkumnych praci jako
zaklad klinického rozhodovani



Principy EBM

* Vyuziti vedle osobnich zkusenosti |
zkuSenosti ostatnich lékaru v diagnostice
a lécbe konkretniho pacienta



EBM

Definice problemu u jednotliveho pacienta
Navrhovany zpusob reSeni, alternativni
Zpusob

Ceho chci dosahnout

Formulace dotazu do databaze odbornych
casopisu



Hierarchie dukazu

metaanalyzy a systematické prehledy (angl.
systematic reviews)

randomizovane studie (angl. randomised
controlled trial)

kohortove studie (angl. cohort trial)

studie pripadu a kontrol (angl. case-control
study)

prurezove studie (angl. cross-sectional study)
kazuistiky (angl. case report)

zasah do predpokladaného patogenetickeho
mechanizmu



http://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Metaanal%C3%BDza&action=edit&redlink=1
http://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Systematick%C3%BD_p%C5%99ehled&action=edit&redlink=1
http://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Randomizovan%C3%A1_studie&action=edit&redlink=1
http://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Kohortov%C3%A1_studie&action=edit&redlink=1
http://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Studie_p%C5%99%C3%ADpad%C5%AF_a_kontrol&action=edit&redlink=1
http://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Pr%C5%AF%C5%99ezov%C3%A1_studie&action=edit&redlink=1
http://cs.wikipedia.org/wiki/Kazuistika
http://cs.wikipedia.org/wiki/Patogeneze

