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Slovo kognice je odvozeno z latinského slova

cognoscere, kter¢ znamena védét nebo poznavat-
Kognice proto znamena aktivity a procesy
tykajici se akvizice, ukladani, vybavovani a
zpracovani znalosti.
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* Centrem zajmu je vnimani, zapamatovani, T
mysSleni a rozhodovani.

Reseni
Pamét problémﬁ Rozhodovani
Pozornost
Inteligence
Jazyk
Vnimani
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13, self esteem

5, concentration

4, love
of horne

2, parental
love

& union

for i

14, perseverence

praise

11, cautiousness

10, secret-
iveness

18, veneration

19, kindness

. hurnan nature
C. agreeableneszs

37, comparizon

32, mernory
of events

24, individu ality

5 form
35 language

2E, zize
27, weight
22, colar
29, order
30, calculation
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__cortex) Sensory musculoskeletal
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Prefrontal
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Auditory association
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areas, controls Auditory cortex

some behaviors
Reasoning skills  Smell- ©'factory
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Parietal lobe

Temporal lobe

Chimpanzes Human

O
oTans
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1 Ventricle »
Corpus callosum — .
D 3
Caudate nucleus - Frantal
f' operculum 7 weeks
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Putamen 43 cortex
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a operculum
_ Temporal lobe
Globus pallidus ; o

Armygdala Hypothalamus

Entorhinal cortex

6 months 8 months Mewborn



Ventral / o

[inferiar
temporall
pathway

In this repeating pattern by Maurits Escher, both frogs and fishes are formed by the same contours.
_ Normally, contours serve to distinguish an object from an indeterminate background.
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europsychologie: studuje strukturu a funkce mozku, S

které se vztahuji k psych. procesiim a chovani =

*Mozek — nepotiebny organ -> pti pohibech ni¢en
'Imhotep (3500 BC)— 1.1¢kaf, o formach traumat, abnormality chovani, zkoumal mozek
1 dalsi ¢asti té€la X Egyptané — centrum duse je srdce

*Hippocrates (400 BC)-,,The brain exercises the greatest power in the man*

*Descartes (1.pol. 17.st.)
,,mind-body problem*, dualismus — mysl kontrolu nad télem, télo ovliviiuje mysl

Anatomické pokusy, télo smrtelné, mysl nesmrtelna

*Thomas Willis (pol.17.st)
terminy ,,hemisféra®, ,,lalok®, , neurologie*, ,,psychologie*
I jini ZivoCichoveé mysli
vys$si struktury mozku — vice komplexni funkce, nizsi struktury — automatické reakce,
dychani atp. -> testy na zvitatech 1 lidech
S e
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Franz Joseph Gall — osobnost vztazena ke strukturam
v mozku

frenologie — tvar lebky pfimo urCuje lid.  inteligenci a
osobnost

Jean-Baptiste Bouilland (konec 19.st) — riizné oblasti
mozku zodpovédné za jednotlivé funkce (fec)

pozorovani lidi s mozkovymi zranénimi

Paul Broca — centrum pro zprac. fe¢i -> Brocovo
centrum

Motor projection areas

related to speech ernickelstura

Karl Spencer Lashey (1.pol.19.st) — ztrata paméti —
kolik tkan€ odebrano a ne kde (na mySich) — komplexni
uloha (primarni a asociacni oblasti)

Cast oblasti mtZe pievzit funkce jinych (plasticita)

Auditory cortex
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Védecka disciplina zabyvajici se Cinnostt mysli

“...cognitive psychology deals with how people perceive,
learn, remember, and think about information.”

— Sternberg (1999)

“Cognitive psychology [is] the study of processes
underlying mental events”

— Solso (2005)




Mysl jako kognitivni systém '

Mysl je systém pro piijimani, uchovavani a pouzivani znalosti o svEte.

Mentalni procesy pracuji selektivné: nepamatujeme si vSechno co vidime.

Mysl je reduktivni a adaptivni. Redukuje nové informace vzhledem ke
stavajicim reprezentacim . Zaroven adaptuje stavajici reprezentace podle
nove¢ piichozich.

Procesy mysli jsou védome 1 nevédome. Védome jsou pomalé a
intencionalni. Nevédome jsou rychlé a automaticke.
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Racionaliste
Logika a mySleni

Empiristé
ZkusSenost a pozorovani




1879: Vznik védecké psychologie v laboratofi Wilheima Wundta

Wundt pouzival introspekci jako védeckou metaforu.

Jednalo se 0 zdznam mentalnich stavi a jejich analyzu

Tato metoda vSak byla na zacatku 20. stoleti opusténa, jako nedostacujici
Produkovana data jsou zatizena subjektivitou

Jsou ignorovany nevédome a predvédomé stavy
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Behavioristé povazovali védomi za pfiliS vagni, nez aby mohlo byt
zkoumano ptimo. Introspekce je povazovana za nevédeckou metodu.

Zduraznovali studim pozorovatelného chovani , tzn. Jak organismus
reaguje na stimuly z prostredi.

Behavioristé ¢asto pouzivali

zvitata jako pokusné objekty.

Pavlovovy pokusy na psech




Konee penaviorison

* 1943 - McCulloch and Pitts vytvotili -
neuronalni model mozku. Navrhuji o
systém, ktery se sklada z neuront,

¥y, Xz .. VELUPY neuronu
Wy, Wy - vihowé koef.
wi .. prahovd hodnota

které jsou propojeny do siti. el

* 1948 - John Von Neumann ptichdzi z navrhem Gentrl Processing Ui
vypocetniho zafizeni, které je mozné pouZzit 1 pro Control Unit
napodobeni mysSlenkovych operaci. Pozornost se ArthmetciLogic Unit

piesouva od chovani smérem k procesim, ktere
chovani zpusobuji..

* 1959 - Chomsky prezentuje nazory, popirajici behaviorismus. Podle néj je
jazyk generativni (ne jen jako u korpusu popis dat, ale jak se vyviji) a
produktivni a nelze jej vysvétlit pomoci podminovani.
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* 11.zafi 1956 — Symposium kognitivnich véd lp Filosofie

c ’ ’ ’ Sy 5 ..‘,’v“,‘:E“ \
na MIT — propojeni odborniku zabyvajicich poimge” /. \ oL
se experimentalni psychologii, teoretickou ‘>& S /,>\ P
lingvistikou a pocitaCovymi simulacemi. |LX 355
. Un.léla S g — Antropologie
inteligence \ y 18 g
B e
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* Kognitivismus — musime pochopit myslenkoveé v i

procesy, abychom pochopili nase chovani. Nikoliv
naopak, jak tvrdili behavioriste.

* Podle kognitivistll je mozné mentalni procesy nazirat jako vypocetni
procesy. Zakladem je akvizice, uloZzeni a manipulace se znalostmi
(informacemi).

* Vypocetni procesy jsou brany jako neurologicka aktivita v mozku,
podobné jako u pocitaci je se jedna o elektromagnetickou aktivitu v
___ pocitacovém hardwaru.
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Z.anedbani:

* Emoce

* Védomi

* Vv fyzického prostredi

*  Socialni charakter mysleni

*  Mysl dynamicky a ne vypocetni systém

— nutno rozsirit




Introspekce
Experiment
Pozorovani

Rozhovor

Dotaznik

Analyza produktu
Longitudinalni vyzkum
Kazuistika




* Vzorek participantu

* Manipulace nezavisle proménnou
— Tvorba experimentalni skupiny
— Tvorba kontrolni skupiny
— Nahodné¢ prirazeni

* M¢feni zavisle proménné

* Kontrola intervenujicich proménnych




* Reakeni Cas

* Analyza presnosti a efektivity




* Verbalni protokoly

— Participanti popisuji své védome stavy béhem

feSeni ulohy
* Denikove zaznamy
— L1dé¢ s1 zapisuji dlouhodobé urcité aktivity




* Studium jednotlivce

— Zkoumani archivnich zdznamu, pfime
pozorovani, zacastnéne pozorovani apod.
* Kreativita nadéjnych jedinct
* Deficity u zanedbavanych déti

* [.idé s irazem




* Experimentalni kognitivni psychologie

* Kognitivni véda

* Kognitivni neuropsychologie

* Kognitivni neurovédy
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* Vypocetni modelovani umoziluje napodobit
néktere aspekty kognice. Muze slouzit k
predikci chovani apod.

SYMBOL

THINKING 1 THINKING 2 -
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Zkouma kognitivni funkce u lidi, ktefi trpi
poskozenim mozku

* PoSkozeni regionu X znamena ztratu
schopnost1 Y

* Lidé¢, kteti ztratili schopnost Y, maji problémy
take se schopnosti Z

Studiem lidi s poSkozenim mozku se muzeme
dozvédét o fungovani zdravého

R
T
—




Zkouma kognitivni funkce na Zivych subjektech.
S vyvojem technologie se stavaji tyto vyzkumy stale
piinosnéjsi.

Pouzité metody:

Single Unit Recording

Event Related Potentials (ERPs)

Spectral analysis (EEG)

Positron Emission Tomography (PET)

(Functional) Magnetic Resonance Imaging (fMRI, MRI)
Magneto-encephalography (MEG)

Transcranial magnetic stimulation (TMS)
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EEG fMRI PET SPECT "NIRS
(electroencephalography) (functional magnetic (positron emission tom.) | (single photon emission (near-infr;rg
resonance imaging) comp.tomogr.) spectroscopy) x
Temporal Excellent Good Poor gpatné Excellent
resolution (miliseconds) (seconds) (no) (no) (200ms)
Spatial Very poor Excellent Excellent Excellent épatné
resolution (cm) (3-5 mm) (1-2 mm) (1-2 mm) (3cm)
What does it Neural activity BOLD Metabolic BOLD
measure? (directly) (nondirectly) activity (non- (nondirectly)
directly)
How long Medium-term Short-term Very short tasks Velmi kratké Long-term
can we measurement measurement (half-life s) ulohy measurement
measure? (half-life s)
Where? Scalp Deep measurement Deep Deep Scalp
measurement measurement measurement measurement
Invazive No No Partialy Partialy No
Price Low High High Lower Low
($10 000, scan ($1-10 mil., scan (scan $3 000) (scan $400) ($300 000, scan
neglible) $400) neglible)




Foyvnitivol neuroyédy
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» Pokud si ¢lovék zapamatoval n&jakou informaci opily,
bude s1ji 1épe vybavovat v opilosti nez za strizliva.

» Ano — Vyzkum uceni zavislého na situaci dokazuje vliv
prostfedi na proces zapamatovani a vybavovani informaci.
Pokud obé¢ probihaji ve stejném kontextu, je vysledek lepsi.




» Soucasné vyzkumy prokazuji moznosti extra senzorické

percepce (ESP) — mimosmyslového vnimani

» Ne — Béhem kontrolovanych ,,dvojitych slepych*
vyzkumu nebyl nalezen dukaz pro moznosti ESP.




» Pozpatku nahrané zpravy umisténé v hudebni nahravce
ovliviiuji chovani posluchace.

» Ne — Nebylo prokazano pusobeni téchto zprav na chovani
posluchace .




» Technika rychlého ¢teni mize zvysit schopnost ¢teni
textu, pi1 zachovani porozuméni Ctenému.

» Ne— Vykonnost pfi ¢teni je ovlivnéna faktory rychlosti a
presnosti. Cim rychleji éteme, tim mensi piesnost v
pochopeni. Nékteré techniky mohou rychlost ¢teni pouze
mirn¢ zvysit.




» Freudova technika volnych asociaci nam poskytuje
informace o organizaci paméti.

» Ano — Metoda je podobna sémantickému primingu,
zalozeném na teori Sifeni aktivace. Vyzkumy nam mohou
odhalit individualni rozdily v organizaci paméti




» Reklama pouzivajici podprahové vnimani je velmi
efektivni.

» Ne —Efekt podprahového vnimani je minimalni. Vyzkumy
neprokazaly vyznamny rozdil oproti klasické prezentaci.




» Kapacita dlouhodobé paméti je neomezena.

» Ano — Nikomu se dosud nepovedlo zaplnit svou
dlouhodobou pamét’. Existuji omezeni pi1 zapamatovani
informaci, zpusobené¢ omezenou pozornosti, ale material v
dlouhodobé paméti je uloZen nastalo, pokud nedojde k
poskozeni mozku.




» Rozdil mezi 500 K& a 1000 K¢ je psychologicky vétsi nez
rozdil mezi 10500 K¢ a 11000 K¢.

» Ano — mentalni reprezentace velikosti je v horni ¢asti
Skaly zhusténa, proto je rozdil jiny, prestoZe se jedna o
matematicky steynou hodnotu.




> Jestlize je nékdo slepy na jedno oko, nemuize vnimat
hloubku.

» Ne — existuji ndpovédy pii vnimani (velikost, vzajemna
pozice, atmosfericka perspektiva), kter¢ poskytuji
informaci o hloubce.
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